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中等學校師資類科 
師資生教學實務能力檢測 

國立臺灣師範大學 師資培育與就業輔導處 黃嘉莉 教授 
105年12月14日 

壹、計畫緣起 

貳、檢測項目 

 

參、未來目標 

說明重點 
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壹、計畫緣起 

教師資格檢定
國語文能力測驗
教育原理與制度

青少年發展與輔導
中等學校課程與教學

紙筆測驗

教學實務能力檢測
教案設計

學習評量設計
多媒體設計與運用

教具設計
教學演示
真實評量

多元評量

教師資格檢定方式 教師實務能力檢測

計畫緣起 



中等學校師資類科師資生教學實務能力檢測

19

計畫緣起 

 師資生教學實務能力檢測架構圖(包括                          與                               ) 第二期發展項目 已發展項目 

學習 
評量 

師
資
生
教
學
實
務
能
力
檢
測
系
統 

幼兒園 

優
質
師
資 

國民小學 

中等學校 

特殊教育 

教學演示 

學科 
知識 

課程 
發展 

教學 
設計 

學生 
知識 

學習問題分
析與介入 

(國字) 
板書 

多媒體設
計與運用 

課程設計 

學生行為
問題處理 

（專業基本要素） 

檔案評量 
(國字) 
板書 

大肌肉活
動演示 

圖畫書說
演實務 

教學演示 

教案設計 

教學演示 

學習評量 

檢測 
面向 

檢測 
項目 

師資類科 

課程與 
教學設計 

語文表達 
與媒體運用 

學習評量 教學演示 

有 
效 
教 
學 

教案設計 學習評量 
教具設計 

特殊需求領
域課程設計 

多媒體與
輔具運用 

經費及期程 

• 教育部委辦計畫 

• 計畫期程：第1期103年7月1日至103年12月31日 
     第2期104年1月1日~105年7月31日 

檢測對象 

• 中等學校師資類科師資生（大學部學生、碩博士生、實習學生） 

• 採鼓勵與自願 

檢測說明 

• 提供師資生個人教學實務能力檢測 

• 檢測結果分為不通過、通過及優良三種 

• 採標準本位的真實評量方式進行 

• 檢測通過者將由國立臺灣師範大學發給通過證書（教育部授權） 

計畫緣起 
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 中等學校師資類科 

高中職組 

 高中學科 國中領域 技職類別 

國中組 

語文領域國文、語文領域英文

、數學領域 (已開發完成) 

社會學習領域、藝術與人文學

習領域、自然與生活科技學習

領域、綜合活動、健康與體育

學習領域 

國文、英文、數學、物理(已開發完

成)地理、歷史、公民、音樂、美術

、化學、生物、基礎地球科學、資

訊、健康與護理、體育、家政、全

民國防教育、生活科技、生涯規劃

、海洋教育 

計畫緣起-學科項目 

機械群、動力機械群、電機

與電子群、化工群、土木與

建築群、設計群、商業與管

理群、食品群、家政群、農

業群、外語群、餐旅群、海

事群、水產群、藝術群 

一致性 
檢測指標 

檢測重點 

學科化 

考題 

重點說明 

評量準則(Rubric) 

評量委員 
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評審共識會 
各科由兩位
評審勾選評
量表 

評量委員會 
建立審議原

則 

確認試檢測通過流程 

• 中等學校師資類科師資生（大學部學生、碩博士生、實習學生），每項目限額
20名，不限科系。 

一、檢測對象 

• 國立臺灣師範大學校本部(以網路報名) 

二、檢測地點 

試檢測成果說明 
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臺師大師

資生 

臺灣藝術

大學 
6% 

輔仁大學

師資生 
3% 

學校 人次 

臺師大師資生 141 

臺灣藝術大學 10 

輔仁大學師資生 4 

總計 155 

*除臺師大師資生外，亦有他校學生參與檢測，足見此檢測已引發關注。 

三、報名學生身分 

• 優良：兩位評量委員皆勾選「通過」或「優良」項目數達11項(含)以上（亦即85%
以上項目），並通過加分指標者。 

• 通過：兩位評量委員皆勾選「通過」或「優良」項目數達10項(含)以上（亦即
70%以上項目） 

• 不通過：未能符應核心指標內涵者。 

四、檢測標準 

• 具實習輔導教師認證資格 

• 具教專進階、教學輔導教師資格之中學教師 

• 參與指標研發委員 

• 以上皆須完成評量者培訓，檢測前半個月舉辦共識會 

• 除教學演示需現場評審外，其他項目都以e-mail方式傳遞電子檔，請於收到檔案
後7日內回傳。 

五、評審人員資格及評審方式 

• 通過與否另由評審委員會決定。 

• 通過及優良名單於評審結束後公告於本計畫之網站。 

• 授予通過證書(教育部授權)，每項檢測一張證書。 

六、結果決定與公告 
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• 81人次報到，44人次通過檢測，通過率54% 
 

七、檢測結果 

網站圖示 
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貳、檢測項目 

教案設計 
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教案設計檢測項目檢測指標、指標內涵 

 
檢測指標 

 
參考檢核重點 

1.教案設計理念清楚，單元架構完整 
1-1設計理念能符合教學目標 
1-2設計內容能考量學生背景 
1-3單元架構能有組織有條理 

2.教案設計符合課程綱要、教學單元及教學目標 
2-1設計內容能符合課程綱要 
2-2設計內容能清楚呈現教學目標 
2-3設計內容能切中教學要點 

3.教案內容能有效引起學生的學習動機 
3-1準備階段能引發學習動機 
3-2發展階段能維持學生學習興趣 

4.教案內容能適切分配教學活動時間 
4-1各教學階段時間能分配合宜 
4-2各教學活動時間能分配合宜 

5.教案內容能妥切使用適當的教學方法或策略 
5-1能運用適切的教學方法或策略 
5-2能運用多元的教學方法或策略 
5-3能適時歸納學習重點 

6.教案內容能有效運用教學相關資源 
6-1能運用各種教學資源 
6-2取材能趣味或生活化 

7.教案內容能使用適當的評量策略了解學生學習成果 
7-1能設計多元評量活動 
7-2能兼顧形成性及總結性評量 
7-3評量內容能呼應教學目標 

教案檢測指標及內涵 

英文科教案設計高中組檢測題庫及檢測重點（範例） 
編
號 

檢測題庫 
單元 版本 

主題 

01 食物與健康醫藥 Dying to Look Good 三民車版 
Book 5 Lesson 5 

英文科教案設計國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
年度-次-題號 

01 94-1-34-35 地點介係詞 使役動詞 

數學科教案設計國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
單元 小節 

01 整數的運算 指數率 am×an ＝am＋n ； (am) n ＝am×n 

範例-教案設計檢測題庫(略) 
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教學主題   設計者 
  

教學對象   教學時數 
  

設計理念   
能力指標   
教學目標   
教學內容 
架構 

  

教學方法 
(策略)   

節次 教學活動流程 時間 教學
資源 

教學評
量 

第 
  
節 

準備階段       
        

發展階段       
        

總結階段       
        

備註 
1.請勿撰寫簡案或逐字稿。 
2.上述教案內容若有提及上課ppt、學習單或評量方式，請檢附其內
容。 

教材來源 
參考資料 

  

教
案
設
計
試
卷
格
式 

鈴聲響畢即停止實作，並聽從監考人員之指示
離場 

檢測時間前20分鐘開始報到，並領取授權聲明
書。 

於檢測時間前10分鐘始得依檢測號碼入場就座
，核對電腦桌面檔案名稱是否正確 

檢測時間為120分鐘 

教案所設計的教學時間高中職至多為50分鐘，
國中至多為45分鐘。教案設計內容應完整包含
設計理念、能力指標、教學目標、教學內容架
構、教學流程、教學方法或策略、單元教學節
次、教學評量、參考資料等。 

報到 

入場 

檢測實作 

檢測結束 

檢測流程-教案設計 
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103學年度 

試測人數:4
人 

通過人數:2
人 

通過率50% 

104學年度 

試測人
數:16人 

通過:8人 

通過且優
良:1人 

通過率
56.3% 

檢測通過人數對照-教案設計 

1.報到 

教案設計試檢測 

2.檢測說明 

 
3.檢測進行 

 



中等學校師資類科師資生教學實務能力檢測

28

多媒體設計與運用 

多媒體設計與運用檢測項目檢測指標、參考檢核重點 

檢測指標 參考檢核重點 

1多媒體能切中教學要點 
1-1能符合單元教學要點 
1-2能正確掌握教材內容 

2多媒體能符合認知、情意或技能的教學目標 
2-1能協助學生了解教材內容 
2-2能引起學生的正面態度 
2-3能協助學生發表、創作或解決問題的能力 

3多媒體對教學有其必要性 
3-1有助於學生理解概念 
3-2能增進學生的有效學習 
3-3能提升教學效率 

4多媒體設計內容豐富多元，設計理念清晰 
4-1內容豐富多元 
4-2內容具邏輯性 
4-3能清楚呈現設計理念 

5.多媒體設計具美感且能適切使用圖片、動畫或音效 5-1取材具有一致性 
5-2 取材設計具有適切性 

6.多媒體操作能有效引起並維持學生的學習動機 
6-1能具備學習導入的功能 
6-2能具備學習開展的功能 
6-3能啟發學生學習自主性 

多媒體檢測指標及內涵 
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國文科多媒體設計與運用高中組檢測題庫及檢測重點（範例） 
編
號 

檢測題庫 
單元 檢測重點 

主題 

1 燭之武退秦師 左丘明 當時的情勢與事件發
展的關聯性 

英文科多媒體設計與運用國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
年度-次-題號 

01 104-2-21-23 圖像組織、卡片、大富翁 

數學科多媒體設計與運用國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
單元 小節 

01 直角坐標與二元一次 
方程式的圖形 

二元一次方
程式的圖形 二元一次方程式的圖形 

範例-多媒體設計與運用檢測題庫(略) 

檢測流程-多媒體設計與運用 

鈴聲響畢即停止實作，並聽從監考人員之指示離
場 

檢測時間前20分鐘開始報到，並領取授權聲明書
。 

於檢測時間前10分鐘始得依檢測號碼入場就座。 

檢測時間為90分鐘 

以主題單元內適合以多媒體進行教學之時段為範圍，多媒
體設計的教學時間高中職至多為50分鐘，國中至多為45分
鐘。 

報到 

入場 

檢測實作 

檢測結束 

教具說明 

 
請依主辦單位安排之說明時間前10分鐘於等候區報
到，應檢人應於3分鐘內說明多媒體設計的理念、運
用時機點、與課程教學連結及多媒體操作等。 
以錄影方式進行。 
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103學年度

試測人數:3人

通過人數:2人

通過率
66.7%

104學年度

試測人數:15人

通過:6人

通過且優
良:2人

通過率
53.3%

檢測通過人數對照-多媒體設計 

1.報到 

多媒體設計與運用試檢測 

2.檢測說明 

 
3.檢測進行 

 

 
4.設計說明

(錄影) 
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教具設計 
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教具設計檢測項目檢測指標、參考檢核重點 
 

檢測指標 
 

參考檢核重點 

1.教具能切中教學要點 1-1能符合單元教學要點 
1-2能正確掌握教材內容 

2.教具能符合認知、情意或技能的教學目標 
2-1能協助學生了解教材內容 
2-2能引起學生的正面態度 
2-3能協助學生發表或創作 

3.教具對教學有其必要性 
3-1能具象化抽象概念 
3-2能增進學生的有效學習 
3-3能提升教學效率 

4.教具能具有原創性 4-1能創造新穎教具 
4-2取材能生活化  

5.教具能具有實用價值 
5-1設計易於操作或示範 
5-2具有多元應用的可能 

6.教具操作能有效引起並維持學生的學習動機 
6-1能具備學習導入的功能 
6-2能具備學習開展的功能 
6-3能啟發學生學習自主性 

7.教具操作能提高教學效果 7-1能增強學習保留率 
7-2能產生學習遷移 

教具檢測指標及內涵 

英文科教具設計國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
年度-次-題號 

01 104-2-21-23 圖像組織、卡片、大富翁 

數學科教具設計國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
單元 小節 

01 直角坐標與二元一次方程
式的圖形 直角坐標平面 直角坐標平面 

範例-教具設計檢測題庫(略) 

國文科教具設計國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 
編
號 

檢測題庫 
單元 檢測重點 

主題 

1 (寫人)五柳先生傳 陶淵明 介紹五柳先生 
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檢測流程-教具設計 

鈴聲響畢即停止實作，並聽從監考人員之指示離場 

檢測時間前20分鐘開始報到，並領取授權聲明書
。 

於檢測時間前10分鐘始得依檢測號碼入場就座。 

檢測時間為90分鐘 

主辦單位將提供每人1份工具袋，內含教具製作使用的文具
與材料（例如剪刀、膠水、尺、書面紙等），應檢人不得
攜帶個人的任何文具、工具及參考資料。 

報到 

入場 

檢測實作 

檢測結束 

教具說明 
請依主辦單位安排之教具說明時間前10分鐘於等候
區報到，應檢人應於3分鐘內說明教具設計的理念、
運用時機點、與課程教學連結及教具操作方式等。 
以錄影方式進行。 

103學年度 

試測人數:3人 

通過人數:3人 

通過率
100% 

104學年度 

試測人數:15人 

通過:12人 

通過且優良:1人 

通過率
86.7% 

檢測通過人數對照-教具設計 
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教具設計試檢測 

 

 

教具試檢測作品 
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學習評量設計 
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學習評量檢測項目檢測指標、指標內涵 

檢測指標 參考檢核重點 

1.學習評量設計目標清楚 
1-1設計理念能符合課程綱要及教學目標 
1-2設計內容能考量學生背景或學生的能力 
1-3評量架構能有組織有條理 

2.學習評量設計切中教學要。 
2-1設計內容能符合教學要點 
2-2設計內容能清楚呈現教學目標 

3.學習評量設計能符應認知、情意或技能的教學目標 
3-1設計內容能涵蓋不同的認知層次 
3-2設計內容能涵蓋不同的情意層面 
3-3設計內容能涵蓋實際應用的能力 

4.學習評量設計具可行性 4-1設計內容能符合合理的時間 
4-2設計內容能符合學生的生活經驗 
4-3設計內容能符合命題原則 

5.學習評量設計能兼顧學生學習情形及學習成果 5-1能兼顧形成性及總結性評量 
5-2設計內容考量學生學習情形與成效 

學習評量檢測指標及參考檢核重點 

英文科學習評量國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
年度-次-題號 

01 (94-1-34-35) 使役動詞、閱讀策略引導 

數學科學習評量國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

單元 小節 

01 整數的運算 指數率 

範例-學習評量設計檢測題庫(略) 

國文科學習評量國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 
編
號 

檢測題庫 
單元 檢測重點 

主題 

1 論語選 孔子弟子及再傳弟子 
1.介紹論語 
2.分析（三人行）一
則的形式及內容 
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應檢人作答處 

教案範本 

學習評量題目紙內容(國中數學) 

學習評量題目紙內容(國中數學) 

第二大題:主辦單位提供
之單元/課文內容 
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檢測流程-學習評量 

鈴聲響畢即停止實作，並聽從監考人員之指
示離場 

檢測時間前20分鐘開始報到，並領取授權聲
明書。 

於檢測時間前10分鐘始得依檢測號碼入場就
座，核對電腦桌面檔案名稱是否正確 

檢測時間為120分鐘 

學習評量設計應完整包含設計理念、評量時
間點、評量方式、評量內容等。 
 

報到 

入場 

檢測實作 

檢測結束 

103學年度 

試測人數:5人 

通過人數:0人 

通過率0% 

104學年度 

試測人數:17人 

通過:5人 

通過且優良:1人 

通過率
35.3% 

檢測通過人數對照-學習評量 
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1.報到 

學習評量試檢測 

2.檢測說明 

 
3.檢測進行 

 

教學演示 
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教學演示檢測項目檢測指標、指標內涵 

檢測指標 指標內涵 

1.精熟任教學科領域知識 
1-1正確掌握任教單元的教材內容 

1-2教學內容結合學生的生活經驗 

2.清楚呈現教學內容 
2-1清楚呈現學習目標或學習重點 
2-2有組織條理呈現教材內容 
2-3適時歸納學習重點 

3.運用有效教學技巧與方法 

3-1引發學生學習動機 
3-2善於變化教學活動或教學方法 

3-3教學活動能融入學習策略的指導 
3-4掌握時間分配和教學節奏 
3-5透過發問技巧，引導學生思考 

3-6引導學生進行小組學習或討論 

4.應用良好溝通技巧 

4-1板書正確工整，布局適切 
4-2能運用口語清楚表達重要概念 
4-3能有效運用非口語溝通技巧 
4-4引導學生提供適切的學習回饋 

教學演示檢測指標及內涵 

國文科教學演示高中職組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 檢測題庫 
檢測重點 課文 作者 

01 燭之武退秦師 
(夜縋而出…惟君圖之!」) 左丘明 燭之武如何說服秦穆公? 

英文科教學演示國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
年度-次-題號 

01 94-1-34-35 地點介係詞 使役動詞 

數學科教學演示國中組檢測題庫及檢測重點（範例） 

編號 
檢測題庫 

檢測重點 
單元 小節 

01 整數的運算 科學記號 介紹科學記號的概念與運算 

範例-教學演示檢測題庫(略) 
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檢測流程-教學演示 

鈴聲響畢即停止實作，並繳交教案後，即可
離場 

前30分鐘報到並抽題 

檢測前5分鐘始得依檢測號碼於主辦單位安排
之位子準備檢測。 

檢測時間為15分鐘 

檢測時台下安排3-5名中學生(standard 
students，類同醫學院臨床診斷檢測) 

報到 

入場 

檢測實作 

檢測結束 

103學年度 

無此項目 

104學年度 

試測人數:18人 

通過:6人 

通過且優良:2人 

通過率
44.5% 

檢測通過人數對照-學習評量 
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教學演示試檢測 



中等學校師資類科師資生教學實務能力檢測

43

參、未來規畫 

1.持續開發建置題庫 

2.檢測指標調整修正 

 

3.正式執行推廣檢測 

4.擴及東部、西部、中部定點檢測。 

5.授權並認證其他大學辦理。 

未來規畫 
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感謝您的聆聽~ 


